B llegar al peso ideal hay muchos métodos, pero ;para
tener el cuerpo ideal? Luego que nos sometemos a una rutina
de dietas y ejercicios todavia no estamos satisfechos al notar
los muslos gorditos, cierto exceso en el abdomen o lo que
mas le cuesta a los varones jun par de llantas en la cintural
Para resolver esto se pueden someter a una liposuccion, pero
éste es un método drastico e implica cirugia, con todo lo que
esto conlleva. Una nueva alternativa la trae Gloria Hincapié
y su revolucionario método moldeador.

Semanalmente personajes famosos como Maria Antonieta
Collins, Alberto Gémez, Patty Alvarez, Adriana Catafio,
Fernando Arau, Giselle Blondet, Cristina Saralegui, Maritza
Fuentes y Lucia Méndez entre otros se someten a las
magicas manos de Gloria Hincapié para lograr y mantener
cuerpos estilizados y espectaculares.

“TECNICA HINCAPIE”

Gloria se dedicé a estudiar distintos estilos de masajes, ella
nos comenta: “Vivi en Italia y otros paises Europeos para
aprender nuevos métodos. Los masajes en base de pellizcos
y golpes no me satisfacian, sabia que los métodos
tradicionales dejaban la piel flacida y sin tono, por lo que
desarrollé un método que no sélo elimina la grasa sino que
deja la piel tonificada y firme. Este método no es sélo masaje,
es un drenaje combinado que lleva las grasas hacia el sistema
linfatico del cuerpo y asi las drena fuera de forma natural.”

Gloria Hincapié, de origen Colombiano, comenzé a
desarrollar éste método desde que vivia en Bogotd, donde
logroé fama a nivel nacional. Alli tiene un exitoso instituto de
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Patty Alvarez, Fernando Arau, Giselle Blondet, Cristing,
Maritza Fuentes, lucia Méndez, entre ofros se someten
a las mégicas manos de Gloria Hincapié para lograr y

mantener cuerpos estilizados y espectaculares.

Gloria Hincapié con sus clientes famosas Rashel Diaz, Cristina, Ana Maria Canseco, y Lucia Méndez.

estética que sigue funcionando con 25 colaboradoras. Ahora
en Miami, en asociacidén con su esposo, tiene un salén con
cinco especialistas entrenadas en su método.

Gloria Hincapié nos dice: “Solo les pido a mis clientes que
tomen agua, para que de esa forma ayuden a drenar las
grasas”, Ella trabaja econ una crema que desarrolld en
Colombia, “Mi crema reductora Gloria Hincapié, es
completamente natural a base de algas, ayuda muchisimo en
la eliminacion de grasas. La vendo al piblico en mi salon de
estética” nos dice con una sonrisa.

“EL SECRETO DE GLORIA HINCAPIE”

Para Gloria Hincapi¢ el secreto del éxito esta en el
compromiso con su cliente. “Si ellos mantienen la
constancia yo les garantizo el éxito”. También nos explico
que siempre utiliza la misma técnica, pero con diferentes
procesos, dependiendo de la persona que estd tratando:
“Distintos tipos de piel y celulitis requieren mas o menos
sesiones y en los casos de mucho sobrepeso les recomiendo
hacer dieta primero para que cuando lleguen a mis manos
pueda trabajar las grasas sobrantes”.

Parte del éxito de Gloria es el control de calidad, cada cliente
recibe atencion personalizada v la actualizacion de su método
“Yo renuevo mi método todos los afios porque no dejo de
estudiar nuevas técnicas y la experiencia me da las perspectivas
para mejorar el trabajo que estoy haciendo ahora” nos comenta
Gloria Hincapié.

La magia de sus manos hace de Gloria Hincapi€ la Escultora
Corporal. CF
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